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Na potmetku mazurskiego lata

Potowa wakacji jest juz za nami, ale
w Gizycku lato zdecydowanie nie powie-
dziato jeszcze ostatniego stowa. Lipiec
nie zawsze rozpieszczat pogoda, jednak
sierpien przynosi kolejne powody, zeby
wyj$¢ zdomu, spotkac sie z ludzmi i po-
czu¢ energie miasta pomiedzy jeziorami.

To czas, w ktérym Gizycko potrafi
zmieniac sie z dnia na dzien. Raz spo-
gladamy w strone muréw Twierdzy
Boyen, gdzie historia wraca w petnej
ruchu i emocji odstonie, innym razem
wszystkie oczy kieruja sie ku niebu nad
Niegocinem.

Pomiedzy duzymi widowiskami
pozostaje jednak miejsce na spokoj-

niejsze chwile - spacer, koncert, film
pod chmurka czy zwykte popotudnie
nad woda.

Wiasnie takie Gizycko chcemy poka-
za¢ w tym numerze: gtosne i widowisko-
we, a za chwile spokojne, zielone i nieco
tajemnicze. Wracamy do wydarzen, kté-
re niedawno zgromadzity mieszkancéw
i turystéw, a cze$c najciekawszych chwil
zatrzymaliSmy na zdjeciach, aby mozna
byto przezy¢ je jeszcze raz.

Nie zabrakto takze tematéw dotycza-
cych codziennego zycia miasta. Przy-
gladamy sie temu, co sie zmienia, co
dopiero powstaje i na co nadal czekamy.
Piszemy o bezpieczenstwie, odpowie-

dzialnosci oraz sprawach, ktére moga
dotyczy¢ kazdego z nas.

Sierpniowe wydanie ma jednak
przede wszystkim zacheca¢ do odkry-
wania - nie tylko turystéw, ale réwniez
tych, ktérzy znaja Gizycko od lat. Cza-
sem wystarczy skreci¢ w inng ulice,
zatrzymac sie przy zabytku albo spoj-
rze¢ na dobrze znane miejsce z nowej
perspektywy.

Przed nami jeszcze wiele letnich
chwil i kolejnych historii, ktére dopiero
czekaja, aby je przezyé¢. Odkrywajmy
wiec Gizycko razem - z ciekawoscia i za-
chwytem, jakby za kazdym razem byto
to po raz pierwszy.

Fotorelacja z Boju na Swietej Gérze w Staswinach.
Galindowie ponownie wygrali Strona 4.

Operacja Boyen nadchodzi Strona 3i12.

-

e A

Gizycko
na I miejscu
w konkursie

turystycznym |—

Maty powrét do przesztosci naszego miasta
Strona 6.

Jak sie rodzi w Gizycku? Dobrze, bezpiecznie
i pod profesjonalng opieka Strona 13.
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Przeczytaj wiecej
ciekawych artykutéw

na czescgizycko.pl



P

- AKTUALNOSCI

5

CcZESC GIZYCKO - SIERPIEN 2026

Co stychac¢ w miescie?

Nowa komenda strazy pozarnej coraz
blizej. Osiem ofert na pierwszy etap.
Nowa siedziba Komendy Powiatowej
PSP w Gizycku ma powstac na dziatce
przy ul. Obwodowej, miedzy ulicami
Obwodows i Krélowej Jadwigi (w oko-
licy kosciota pw. $w. Anny i cmentarza).
Obiekt zastapi dotychczasowa komen-
de przy ul. Biatostockiej. W planowa-
nym kompleksie znajda sie takze sie-
dziba Jednostki Ratowniczo-Gasniczej,
boisko, wspinalnia oraz infrastruktura
towarzyszaca. Pierwszy etap inwestycji
obejmuje budowe czesci podziemnej-
budowli ochronnej kategorii U-3. Prace

maja obja¢ m.in. przygotowanie wyko- E

pu, wymiane gruntu i wykonanie zelbe-
towej ptyty fundamentowej. Wybrany
wykonawca bedzie miat trzy miesigce
od podpisania umowy na realizacje
zadania.

Powrét toru motocrossowego?
Gizycko czeka na decyzje ministerstwa.

Burmistrz Gizycka Ewa Ostrowska wy-
stgpita do Ministerstwa Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego z wnioskiem
o skreélenie z rejestru zabytkéw czesci
terenu dawnego toru motocrossowego
przy ul. sw. Brunona.To odpowiedz na
wyniki konsultacji spotecznych z wrze-
$nia 2025 roku. Sposréd 1687 waznie

oddanych gtoséw az 1209 mieszkancéw

Do przetargu wplyneto osiem ofert - od
blisko 1,45 mIn do prawie 4 min zt. Straz
pozarna zamierza przeznaczy¢ na ten
etap 1,5 min z}, a najtansza z ofert mie-
$ci sie w zaplanowanym budzecie. Cata
inwestycja, zgodnie z wczesniejszymi
zapowiedziami, ma zosta¢ zakonczona
w 2029 roku.

Informacje oraz wizualizacje nowej

siedziby: gov.pl/web / kppsp-gizycko

opowiedziato sie za ponownym przezna-

czeniem tego miejsca pod tor motocros-
sowy. Pozostate 478 oséb wskazato inne
pomysty, m.in. trase piesza i rowerowa,
tor MTB, pumptrack lub teren zielony.

Whiosek obejmie czeéé dziatek nr
1-378/3,1-378/2 i 1-378/4. Miasto dotaczy
do niego réwniez stanowisko Klubu Mo-
torowego Gizycko, ktéry wczesdniej utwo-
rzyti prowadzit tor. Decyzja ministerstwa
nie oznacza jeszcze automatycznego
powrotu motocrossu, ale moze otworzy¢
droge do dalszych dziatan. Odmowa
skreslenia terenu z rejestru zabytkéw
przekreslitaby natomiast mozliwosé
przywroécenia toru w tym miejscu. Te-
raz pozostaje czekac na rozstrzygniecie.

Czekamy cierpliwie na miejski
Zlobek.

Pierwszy miejski ztobek w Gizycku
miat ruszy¢ w czerwcu, pézniej moé-
wiono o wrzesniu.

Obecnie miasto zaktada, ze rekrutacja
rozpocznie sie najpdzniej w styczniu
2027 roku.

Do 31sierpnia 2026 roku maja zakon-
czy¢ sie odbiory robét budowlanych.
Pézniej przyjdzie czas na zakup i mon-
taz wyposazenia oraz dopetnienie for-
malnosci. Wpis placéwki do rejestru
Ztobkéw planowany jest najpézniej
do 31 grudnia 2026 roku.

Miasto wystapito do Wojewody War-
minisko-Mazurskiego o przesuniecie
terminu realizacji zadania i otrzyma-

Bezptatny, niezalezny miesiecznik Czes¢ Gizycko

- lokalne wiadomosci dla kazdego
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o zgode. W nowej placéwce przy ul.
Obwodowej 17 powstanie 50 miejsc
dla dzieci do lat 3.

Wizualizacja Ztobka ze strony gizycko.pl

Redaktor:
Mikotaj Kozikowski
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Twierdza w oghiu. Feste Boyen
I Pozycija Jezior Mazurskich w 1914 roku

Latem 2026 roku mury Twierdzy Boyen ponownie stang sie sceng Operacji
Boyen. To, co zobaczg uczestnicy, nie jest fikcjg — latem 1914 roku forteca
naprawde staneta na drodze rosyjskiej ofensywy i naprawde jej nie oddata.

Twierdza Boyen, wzniesiona w la-
tach 18441856 w przesmyku miedzy
jeziorami Niegocin i Kisajno, wraz z Ma-
zurska Pozycja Jezior blokowata najdo-
godniejszg trase marszu wojsk przez
blisko stukilometrowy pas Wielkich Je-
zior Mazurskich. Fort o powierzchni 25
ha. zbudowano na planie szescioboku,
otoczonego murem Carnota o dfugosci
2300 metréw, z bramami Gizycka, Ke-
trzyriska, Prochowa i Wodna; mégt on
pomiesci¢ zatoge liczaca nawet 2500
zotnierzy, a samo Gizycko od 1859 roku

Zdjecia z Boju o Twierdze - Operacja Boyen 2025

byto oficjalnie miastem garnizonowym.
W kwietniu 1914 roku komendantem
zostat ptk Hans Busse. Nie wiedziat
jeszcze, ze za kilka miesiecy stanie sie
bohaterem Prus Wschodnich.

Gdy 31 lipca ogtoszono stan za-
grozenia wojna, garnizon gizycki
rozpoczat przygotowania: wybu-
rzono zabudowania przedpola, roz-
winieto zasieki nad kanatem, ob-
sadzono pierscien punktéw oporu
Gizycko-Kula-Szymonka-Kamionki.

Wieczorem 26 sierpnia nastapit

szturm od strony Lasu Miejskiego. Zo-
stat odparty ogniem artylerii i karabi-
néw maszynowych. Nastepnego ranka
pod mury przybyli rosyjscy parlamenta-
riusze z wezwaniem do kapitulacji. Ptk
Busse odmoéwit - twierdza miata broni¢
sie do ostatka. Rosjanie, przeceniajac
site garnizonu zrezygnowali ze szturmu
na rzecz blokady.

Rozbicie armii gen. Samsonowa pod
Tannenbergiem otworzyto Niemcom
droge do uderzenia na armie gen. Ren-
nenkampfa. 8 wrzesnia ruszyta wielka
kontrofensywa — bitwa nad Jeziorami
Mazurskimi - wyprowadzona witasnie
spod Boyen: XVII Korpus gen. Macken-
sena uderzyt przez Gizycko, wsparty
artylerig i oddziatami twierdzy oddany-
mi mu przez ptk. Bussego. 9 wrzesnia
zdobyto Pozezdrze i Kruklanki, zmu-
szajac Rosjan do odwrotu z catych Prus
Wschodnich.

Walki na przedpolach trwaty jesz-
cze jesienia i zima 1914 roku, a w lutym

TWIERDZA BOYEN
- ODKRYJ JA INACZEJ

Zwiedzaj z przewodnikiem lub skorzystaj

Z nowoczesnego przewodnika online.
v audioprzewodnik

v archiwalne fotografie

v interaktywna mapa

v hawigacja GPS

Zeskanuj kod QR i rozpocznij zwiedzanie!

PrzewodnikMazury.pl

1915 roku region stat sie areng kolejnej
wielkiej operacji - bitwy zimowej nad
jeziorami mazurskimi. Rozpoczeta 7
lutego 1915 roku, w trakcie silnej za-
mieci $nieznej, niemiecka ofensywa
doprowadzita do okrazenia i rozbicia
sit rosyjskich.

Ta historia — uporu nielicznego gar-
nizonu, odmowy kapitulacji i kontro-
fensywy wyprowadzonej spod muréw
- jest fundamentem, na ktérym od lat
opiera sie Operacja Boyen. Inscenizacja
,Boj o Twierdze”, w ktorej bierze udziat
kilkuset rekonstruktoréw w mundurach
z epoki, wspieranych przez konnice,
artylerie i efekty pirotechniczne, od-
twarza wydarzenia, ktére rozegraty sie
pomiedzy Wielkimi Jeziorami Mazurski-
mi. Serdecznie zapraszamy do udziatu
w Operacji Boyen 2026.

Autor artykutu:
Karol Dadas

REKLAMA

Reklama w naszym

ILE KONKRETNIE TO KOSZTUJE?

CALA STRONA - 900 Zt
1/2 STRONY - 600 Zt.
1/4 STRONY - 300 Zt.
1/8 STRONY - 150 Zt.

Pomozemy przygotowac
materiat reklamowy,
wystawiamy faktury,

a przy diuzszej
wspotpracy proponujemy
promocyjne ceny.

czasopismie to swietna okazja,
by dotrze¢ do nowych klientow.
Gazetka jest darmowsa,
dostepna w wielu miejscach

w miescie, a ceny reklamy sa
naprawde konkurencyjne.

JESTES ZAINTERESOWANY? MASZ PYTANIA? R 536 150 043

X czesc@czescgizycko.pl
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FOTORELACIJA Z WYDARZENIA
Swieta Gora znow ozyta. Staswiny na jeden
dzien wrocity do sredniowiecza!

Szczek oreza, galopujace konie, pokazy ptakéw drapieznych i widowiskowe starcie
Galindéw z Krzyzakami - podczas Boju na Swietej Gérze w Staswinach historia ponownie
ozyta na oczach publicznosci. Nie zabrakto emocjonujacych pojedynkéw, dawnych
rzemiost, muzyki oraz atrakcji dla catych rodzin. A finat? Po raz kolejny zwyciestwo

Tawerna Kuternoga - miejsce na obiad,
rodzinne uroczystosci i schabowego,
ktory robi wrazenie!

Szukacie miejsca na rodzinny obiad, wieksze uroczystosci albo po prostu czegos dobrego bez

nalezato do Staswinskich Galindow!

Malownicza Swieta Géra nad jeziorem
Wojnowo na jeden dzieh zamienifa sie
W miejsce petne wojownikéw, rycerzy,
jezdzcow i dawnych rzemiesinikow.
W éredniowiecznym obozowisku mozna
byto zobaczy¢ historyczne stroje, uzbro-
jenie i przedmioty codziennego uzytku,
a takze porozmawiac¢ z rekonstrukto-
rami, ktérzy z pasja opowiadali o zyciu
sprzed wiekéw. Klimatu dopetniaty mu-
zyka, jarmark i stanowiska prezentujace
tradycyjne rekodzieto.

Duzo emocji dostarczyty pojedynki oraz
pokazy konne. Jezdzcy prezentowali
szybkos¢, precyzje i doskonate pano-
wanie nad kornmi, a wojownicy mierzyli
sie w widowiskowych starciach. Publicz-
nos$¢ mogta takze podziwiaé pokazy so-
kolnicze i z bliska przyjrze¢ sie niezwy-
ktym ptakom drapieznym. Kazdy kolejny
punkt programu przyciggat widzéw i bu-
dowat napiecie przed najwazniejszym
wydarzeniem dnia.

Kulminacja imprezy byt spektakl hi-
storyczno-batalistyczny ,,Galindowie—
Krzyzacy. Krwawe starcie”. Na oczach
zgromadzonej publicznosci rozegrat sie
peten ruchu, walki i gtosnych okrzykow

bdj. Wojownicy nie szczedzili sit, a wi-
dzowie z zaangazowaniem $ledzili losy
obu stron. Ostatecznie po raz kolejny
zwyciezyli Staswinscy Galindowie, udo-
wadniajac, ze na swojej ziemi nie maja
sobie réwnych!

Wydarzenie byto nie tylko efektownym
widowiskiem, ale réwniez ciekawa lekcja
historii podana w zywej i angazujacej
formie. Najmtodsi mogli poznawac¢ daw-
ne czasy poprzez zabawe, a dorosli po-
czu¢ atmosfere epoki i doceni¢ ogrom
pracy witozonej w przygotowanie strojow,
uzbrojenia oraz catej inscenizacji.

Po zapadnieciu zmroku nad Swietg Géra
zapanowat bardziej tajemniczy nastrd;.
Nocny pokaz séw ,,Gtosy ciemnosci” stat
sie wyjatkowym zakonczeniem dnia pet-
nego bitewnego zgietku, historycznych
opowiesci i spotkan z dawna kultura.
Zobaczcie, jak wygladat Béj na Swietej
Gorze. Najciekawsze momenty, emocjo-
nujace starcia, barwne stroje i niezwykta
atmosfere wydarzenia zatrzymalismy
w kadrach.

Zapraszamy do obejrzenia zdjec z tego
widowiska!

Od 31 lat tworzymy piekne i funkcjonalne

aranzacje okien dla klientow z Gizycka
i okolic. Projekt, pomiar, wycena oraz
montaz firan, zaston, rolet, plis, zaluzji,
karniszy, moskitier, markiz i pergoli.

Odwiedz nasze punkty:
Gizycko, ul. Pasaz Portowy 19
tel. 515254938

Ketrzyn, ul. Rybna 1
tel. 786982319

ZAUFAJ NASZEMU DOSWIADCZENIU www.e-olenka.pl olenka.gizycko@tlen.com

gotowania? Tawerna Kuternoga w Gizycku zaprasza na miejscu i z dostawa - od klasycznych
obiadéw po naprawde konkretne porcje. To tez dobre miejsce na rodzinne uroczystosci - sprawdz
naszg propozycje i poznaj oferte.

Latem Gizycko zyje petna para. W cen-
trum miasta przybywa turystéw, restau-
racje pracuja na najwyzszych obrotach,
a wolne terminy szybko znikaja. Ro-
dzinne uroczystosci nie zawsze mozna
jednak zaplanowac poza sezonem. Uro-
dziny, chrzciny, komunie, jubileusze czy
spotkania przy wspdlnym stole odbywaja
sie przez caty rok.

Dlatego dobrze wiedzieé, ze takze latem
w Gizycku mozna znalez¢ miejsce na
organizacje rodzinnego przyjecia. Ta-
werna Kuternoga, mieszczaca sie przy al.
Wojska Polskiego 39, zaprasza zaréwno
na spokojny obiad z bliskimi, jak i na
wieksze uroczystosci. To propozycja dla
0séb, ktére chca dobrze zjesé, spedzic¢
czas razem i pozostawic¢ przygotowania
obstudze lokalu.

Na stole moga pojawic sie znanei lubia-
ne dania: goracy rosét drobiowy z maka-
ronem, panierowany kotlet schabowy
z ziemniakami i suréwka, a takze pétmi-
ski mies z pieczonym kurczakiem, zra-
zami wieprzowymi oraz dodatkami. Do
tego frytki, Swieze suréwki, woda z cytry-

na i mieta, soki oraz bufet kawowo-stodki
z kawa, herbata i czyms stodkim.
Przedstawione menu jest propozycja
wyjéciowa. Jego ostateczny sktad mozna
dopasowac do liczby gosci, charakteru
wydarzenia oraz dostepnego budzetu.
Duzym atutem Tawerny Kuternoga jest
réwniez przestrzen - lokal moze przyjaé
nawet 150 oséb, dlatego sprawdzi sie za-
réwno podczas kameralnego spotkania,
jak i wiekszego rodzinnego przyjecia.
To réwniez ciekawa propozycja dla par
planujacych wesele w Gizycku. Tawerna
ma swoj charakter i swobodny, przyja-
zny klimat, ale za dobrg atmosfera stoi
rowniez sprawnie zorganizowana za-
foga. Obstuga zadba o przygotowanie
sali, podanie dan i przebieg przyjecia,
aby Panstwo Mtodzi mogli skupi¢ sie
na swoich gosciach i cieszy¢ sie tym
wyjatkowym dniem. Szczegdty wesela,
menu oraz uktad przyjecia mozna ustali¢
indywidualnie.

Nie trzeba jednak czeka¢ na szczegol-
na okazje. Do Tawerny mozna wpasé
réwniez na rodzinny obiad, spotkanie

przy dobrym jedzeniu albo po prostu
wtedy, gdy nie ma sie ochoty gotowac.
W karcie znajduja sie miedzy innymi
kurczak z rozna, kartacze oraz mazurskie
potrawy — smaki pasujace zaréwno do
niedzielnego obiadu, jak i wakacyjnego
apetytu po dniu spedzonym nad woda.
Osoby, ktére wola zje$¢ w domu, moga
skorzystac z dostawy. Jest ona bezptatna
na terenie Gizycka i najblizszej okolicy.
Na szczegdlng uwage zastuguje réwniez
jedna z najbardziej konkretnych propo-
zycji w menu - najwiekszy schabowy
w miescie. To danie dla tych, ktérzy lubig
klasyczne smaki, solidne porcje i positki
robigce wrazenie juz od momentu po-
dania. Warto sprawdzi¢ osobiscie, czy
rzeczywiscie zastuguje na swoj tytut.

Tawerna Kuternoga Gizycko
al. Wojska Polskiego 39

tel. 530 323 580

W sezonie letnim terminy moga szyb-
ko sie zapetnia¢, dlatego organizacje
uroczystosci lub wesela najlepiej ustali¢
z odpowiednim wyprzedzeniem.

werna

Zapraszamy do organizacji
imprez okolicznosciowych

Q

Imprezy firmowe

Imprezy rodzinne

Obiady pogrzebowe

Studniodwki

Osiemnastki
= ﬁ—-\;/\

maczna kuchnia - Profesjonalna obstuga
Konkurencyjne ceny

Zadzwon i zarezerwuj termin!

~! Adres: Port Royal, al. Wojska Polskiego 39, 11-500 Gizycko /=
S Telefon: +48 530 323 580 O
E-mail: biuro.tyszkiewicz@wp.pl
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CO NOWEGO W GIZYCKIM SPORCIE

Kiedys to byto... Sportowe nowinki

% HISTORIA

Dzieki archiwalnym zbiorom pana Bohdana Makowskiego, ktéry udostepnit nam zgromadzone
wycinki prasowe, m. in. z ,,Gtosu Olsztyriskiego”, mozemy na chwile cofnac sie do 1963 roku.

Co woéwczas dziato sie w Gizycku? Jak miasto postrzegali turysci przyjezdzajacy tu na letni
wypoczynek? Sprawdzamy, czym zyto Gizycko ponad szes$¢ dekad temu.
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Pogoda tego roku réwniez byla po stronie Gizycka. _|
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W 1963 roku Gizycko zajeto pierwsze miejsce w wojewddz-

kim konkursie turystycznym oraz zdobyto trzecig nagrode

w ogdlnopolskim konkursie na najlepsza miejscowos$¢ sezonu

turystycznego. Archiwalne wycinki pokazuja, ze walory miasta

i jego wypoczynkowy charakter doceniano juz ponad szes¢

dekad temu.

Jak skrupulatnie podliczono w archiwalnym tekscie, w ciggu trzech letnich

miesiecy odnotowano 24 dni stoneczne, 44 z krétkimi, przejsciowymi za-
chmurzeniami, 14 pochmunych, ale bez opaddéw, i zaledwie 10 dni deszczo-
wych. Nic dziwnego, ze tamten sezon sprzyjat turystycznym sukcesom miasta.

Magdalena Skérnég wicemistrzy-
nig swiata junioréw.

Gizycczanka Magdalena Skérnég
i Klara Sobczak zdobyty srebrny
medal mistrzostw Swiata junioréow
w olimpijskiej klasie 49erFX. Regaty
rozegrano w holenderskim Medem-
blik, a w rywalizacji uczestniczyto 28
zatég.

Klara Sobczak byfa sterniczka pol-

skiej zatogi, a Magdalena Skérnég
zatogantka. To kolejny miedzyna-
rodowy sukces zeglarki z Gizycka,
ktéra w 2025 roku zdobyta rowniez
brazowy medal mistrzostw Europy
junioréw.

Serdecznie gratulujemy obu za-
wodniczkom i zyczymy kolejnych
sukceséw na miedzynarodowych
akwenach!

Lodowisko juz otwarte!

Letnia slizgawka w Gizycku.
Mazurskie Centrum Sportéw Lodo-
wych wznowito dziatalnos¢ 17 lipca
PO przerwie serwisowo-remontowej.
Jazda na tyzwach to idealny sposdb,
by ochtodzi¢ sie w upalne dni, ale
takze ciekawa propozycja na desz-
czowa pogode, ktdrej w tym sezonie
jak dotad nie brakuje.

Lodowisko miesci sie przy ul. Krélowej
Jadwigi 7d. Harmonogram slizgawek
dostepny jest na stronie interneto-
wej obiektu oraz bezposrednio na
miejscu. Przed wizyta warto jed-

nak potwierdzi¢ aktualne godziny
pod numerem telefonu 798 112 337,
poniewaz plan moze ulec zmianie.
Zapraszamy!

Zeglarskie emocje na Kisajnie. Se-
niorzy pokazali klase.
15 lipca na jeziorze Kisajno rozegrano

mowka”, ,Balanga” i ,Hulaj Dusza".
W klasie DZ Tradycyjna najlepsza
byta ,Mila", a kolejne miejsca zajety

Zeglarskie Mistrzostwa Uniwersy- ,Bar Mtodziezy”, W Rejs” i ,W Tango”.

tetéw Trzeciego Wieku Wojewddz-
twa Warminsko-Mazurskiego. W re-
gatach wystartowato osiem zatég
z Olsztyna, Etku, Rynu, Wegorzewa,
Ketrzyna i Gizycka. Uczestnicy rywali-
zowali w trzech wyscigach, a pogoda
dopisata — po zachmurzonym poczat-
ku pojawito sie storce i lekki wiatr.
W klasie DZ Klasyczna zwyciezyta
.Pierwsza Szklanka”, przed ,Do-

Po sportowej rywalizacji przyszedt
czas na puchary, dyplomy, wspdlny
grill, Spiew i tance. Serdecznie gra-
tulujemy wszystkim zatogom - za-
réwno zwyciezcom, jak i kazdemu
uczestnikowi, ktéry stanat na starcie.
Nie zabrakfo zeglarskiej pasji, dobrej
energii i pieknego przyktadu aktyw-
nosci bez wzgledu na wiek!

Zrédifo: Mazurska Szkota Zeglarstwa.

Sandra Kopiczko najlepsza w Gar-
min Triathlon Tour.

Reprezentujaca MKS Medyk Gizyc-
ko/TriTosfera Sandra Kopiczko zwy-
ciezyta w klasyfikacji kobiet podczas
zawoddéw Garmin Triathlon Tour, ro-
zegranych 5 lipca w Gotdapi. Triathlo-
nistka byta réwniez najlepsza w kate-
gorii K25, a w klasyfikacji wszystkich

104 uczestnikéw zajeta wysokie 7.
miejsce. Dystans 1/4 Ironman ukon-
czyta z czasem 2 godz.10 min 42 sek.
Zawodnicy mieli do pokonania 950
metréw ptywania, 45 kilometréow jaz-
dy na rowerze oraz 10,55 kilometra
biegu. Gratulujemy swietnego startu
i zwyciestwal!

Mamry Gizycko zawansem w Wo-
Jjewédzkim Pucharze Polski.

Pitkarze GKS Mamry Gizycko dobrze
rozpoczeli sezon 2026/2027. W sobote,
25 lipca, pokonali na wyjezdzie MKS
Korsze 4:2 i awansowali do drugiej
rundy Wojewddzkiego Pucharu Pol-
ski. Spotkanie rozegrano na Stadionie
Miejskim w Korszach. Pierwsza bram-
ke tuz przed przerwa zdobyt Krystian
Sadocha. Poczatek drugiej potowy
przyniést prawdziwa wymiane cioséw.
Gospodarze dwukrotnie doprowadzali
do remisu, ale Mamry odpowiedzia-

ustalit Bartosz Sztuk.

Gratulujemy zwyciestwa i czekamy na
informacje, z kim Mamry zmierza sie
w kolejnej rundzie!
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ne. Nie jest poza {ym
wykluczone, Ze 2 bie-
giem czasu smazalnia be-
‘dzié dostarczaé swoje pro
dukty rowniez miejsco-
wym zakiadom gasirono-
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'miejscowego posterunku funk
cjonariyszami z Olsztyna. O-
 kazuje sig, ze w tym roku
stolice  zaglebia furystycz-
nego odwiedza zbyt duZo
niekulturalnych letnikow.

Otwarcie smazalni ryb, w ktérej serwowano miedzy innymi

Panie Bohdanie, serdecznie dziekujemy, Ze po raz kolejny zechciat Pan podzieli¢ sie z nami i naszymi
Czytelnikami swoja pasja oraz wyjatkowymi pamiatkami z historii Gizycka. Dzieki takim zbiorom

mozZemy wspdlnie wracac do przesztosci miasta i ocalac ja od zapomnienia.

Lubicie gra¢ w tenisa?

Wiecie, ze w Gizycku mozna bezptat-
nie korzysta¢ z miejskich kortow?
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
przekazat dobra wiadomos¢ dla
wszystkich mitosnikéw tenisa ziem-
nego - dostepne s3 juz korty przy
stadionie MOSIR przy ul. Moniuszki.
Godziny otwarcia:
poniedziatek-pigtek: 8.00-20.00
sobota—-niedziela: 10.00-18.00

Wstep na korty jest bezptatny, a wej-
Scie umozliwia obstuga stadionu.
Pierwszenstwo majg osoby, ktére
weczesniej dokonaty rezerwaciji.
Termin nalezy zarezerwowac¢ mini-
mum dzien przed planowana gra,

od poniedziatku do pigtku w godz.

7.00-15.00 droga mailowa:
mosir@gizycko.pl
lub telefoniczna: 87 429 27 53.

ty skutecznie. Dwa gole strzelit Jacek
Rutkowski, a wynik spotkania na 4:2

REKLAMA

Profesjonalina REHABILITACIA
dla mieszkancéw GIZYCK
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www.azs-wilkasy.pl
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FOTORELACIJA Z WYDARZENIA

Ryk silnikow i setki maszyn. Parada
motocykli zndw przejechata przez Gizycko

To juz jeden z tradycyjnych punktéw gizyckiego lata. Co roku przycigga nie tylko
uczestnikow z réznych stron Polski, lecz takze mieszkancéw i turystéw, ktorzy licznie

ARTYKUL GOSCINNY - NIE TAKI DIABEL SMUTNY, JAK GO MALUJA

Kojarzycie Smetka?

Jest jednym z patronéw gizyckich ulic i, jak sie okazuje, temat jest ciekawszy
niz teorie wyczytane w internetowych komentarzach zwigzanych z ta postacia

REKLAMA

Ulica Smetka? Tak, oczywiscie, ze wia-
domo. To smetna ulica przez blisko$¢
cmentarza! Pudto.

Smetek? To na pewno jakas postac hi-
storyczna. By¢ moze... ale pana Witolda
Smetka, ktéry byt polskim lekkoatleta,
zostawmy w spokoju, bo to tez nie o nie-
go chodzi.

Smetek, ktérego bierzemy na tapet,
ma wiecej wspdlnego z dawnymi wie-
rzeniami, niz z naszym przyziemnym
padotem tez.

Choc jest on przedstawiany najczesciej
w legendach kaszubskich jako ponury,
zamyslony i ztosliwy diabet, ktéry roz-
siewa magte, przybierajac postac starca
i czeka na rozdrozu tylko po to, by zesta¢
na cztowieka melancholie albo jakie$
gorsze nieszczescie, to jest to tylko jeden
z kilku jego wizerunkow.

U Wankowicza zyskat zupetnie inna role.
W zbiorze reportazy ,Na tropach Smetka”
jest mrocznym, ztym duchem germa-
nizacji, nekajacym polska ludnos¢ na
ziemiach Mazurskich.

Na pierwszy rzut oka nie ma w nim nic,

WYPOCZYNEK NAD NIEGOCINEM ZACZYNA SIE TUTAJ!
Eko Plaza Gizycko - relaks, atrakcje wodne
i widok, do ktérego chce sie wracaé

co mogtoby uratowac te postac przed
- delikatnie rzecz ujmujac - brakiem
sympatii.
Jednak moi drodzy, im dalej w las, tym
robi sie znacznie ciekawiej. Badaczka
Anita Romulewicz w swoim referacie
interpretuje Smetka inaczej i stawia go
znacznie wyzej na podium diabtéw z na-
szego lokalnego folkloru. Pozwole sobie
powtdérzyc¢ za panig Anita: ,Sam Smetek,
nazywany Smyntkiem to bozyc pruski,
ktoéry targa wichura, potrafi piorunem
grzmotnac i ttucze gradem. Jest pogan-
skim demonem chmur burzowych i gra-
dowych. Mozna go tez zaliczy¢ ponie-
kad w poczet demondw opiekunczych
wyzszego rzedu. Ta postac fantastyczna
ma swoje korzenie w mitologii pruskiej.
Stanowi synkretyczny obraz, jaki wy-
ewoluowat z kilku poganskich wierzen
jednoczesnie. (..) W okresie pokrzyzac-
kim na Warmii i Mazurach znaczenie
Smetka nie ulegto degradacji, jednak
nacechowano go negatywnie. Nadal
byt on wysoko postawiony w hierarchii
demondéw. Z licznych podan i legend

wiemy, ze stuchaty go
nie tylko psotne kto-
buki, ktérymi sie po
ojcowsku opiekowat,
ale i inne diabty. Z cza-
sem bowiem zyskat
miano syna samego
Lucypera.”

I wiasnie ten trop
chciatabym podjac¢
z niemata satysfakcja.
Co by byto, gdyby nasz
lokalny, gizycki Smetek
zyskat zupetnie nowy,
niepowtarzalny wize-
runek? Gdyby stat sie
postacig rozpoznawalna bardziej niz
sam Krol Sielaw? Kim$, kogo nie trze-
ba bytoby przedstawiac? Mysle, ze za-
stuguje na znacznie wiekszy prestiz niz
ma dzis. Dlatego postanowitam podja¢
sie pewnego projektu. Powiesci troche
fantastycznej, a troche realistycznej. Hi-
storii tgczacej losy lokalnej spotecznosci,
ktéra na przetomie lat 50. i 60. zaczeta
tworzy¢ nieco patchworkowe Mazury,

Bezposrednio przy Nautica Resort znajduje sie Eko Plaza Gizycko,
na ktorej nasi goscie moga odpoczac w cieniu drzew na plazy lub
platformach wypoczynkowych.

Goscie moga skorzystac z oferty wypozyczalni sprzetow wodnych:
lewitujacej deski e-foil, SUP-6w, kajakdw, rowerkow wodnych, mat
ptywajacych, a takze wypozyczyc¢ tédz motorowa z patentem lub
katamaran elektryczny bez patentu. Ponadto w ofercie jest sauna
oraz balia z widokiem na jezioro Niegocin.

EKO PLAZA GIZYCKO

UL. MONIUSZKI 23, 11-500 GIZYCKO TEL. 665 421 056

Rzezby z Galerii Sztuki Schron w Gizycku,
inspirowane postacig Smetka

z opowiescig o Smetku, Ktobuku, Lucy-
perze, a nawet Wodniku. To oni bowiem
s3 naszym mato znanym dobrem regio-
nalnym. Ale jak to z projektami bywa, na
razie o tym wszystkim cicho sza... Teraz
dajmy nacieszy¢ sie Smetkowi tym, ze
zostat cho¢ na chwile gwiazda, warta
ujecia na tamach prasowych.

Autorka artykutu:

Natalia Potocka

ustawiaja sie wzdtuz trasy przejazdu by go obejrzeé.

Tegoroczna parada odbyta sie w piatek, 24
lipca 2026 roku, jako cze$¢ Zlotu Motocyklo-
wego V-Boyen. Zbiérka uczestnikéw rozpo-
czefa sie 0 godz.18.30 przy ul. Turystycznej,
a 0 godz. 19.00 na ulice miasta wyruszyta
kolumna okoto 500 motocykli.
Motocyklisci przejechali przez Most Obro-
towy, a nastepnie ulicami Olsztyriska, War-
szawska, Bohateréw Westerplatte, Dwor-
cowa i Unii Europejskiej. Finatem parady
byt wjazd na teren Twierdzy Boyen, gdzie
odbywata sie dalsza czes¢ zlotu. Za organi-
zacje wydarzenia odpowiadat Gizycki Klub
Motocyklowy V-Boyen.

Parada od lat budzi rézne emocje. Jedni
widzg w niej przede wszystkim hatas, spa-
liny i intensywny zapach, inni z podziwem
obserwuja przejezdzajgce maszyny i gtosno
witajg motocyklistéw. Jednym luzna formu-
fa wydarzenia zupetnie nie przeszkadza, inni

zwracajg uwage na kazde organizacyjne

niedociggniecie.

Po wydarzeniu dotarty do nas réwniez gtosy
0s6b, ktére zwracaly uwage na sposéb za-
bezpieczenia trasy. Wedtug ich relacji drogi
nie zostaty catkowicie wytgczone z ruchu,
przez co motocyklisci miejscami mijali sie
z nadjezdzajacymi samochodami. Zastrze-
zenia dotyczyty takze braku barierek, co
sprawiato, ze cze$¢ pieszych wchodzita na
jezdnie.

Trzeba jednak przyznac - byto naprawde
widowiskowo. Ryk silnikéw byt styszalny
z daleka, a wzdtuz ulic ponownie pojawity sie
thumy widzéw w réznym wieku. Mieszkancy
machali do uczestnikéw, robili zdjecia i na-
grywali kolejne motocykle. W przejezdzie
mozna byto zobaczy¢ zaréwno klasyczne
maszyny, jak i nowoczesne, efektownie
przygotowane modele.

Zapraszamy do obejrzenia naszej fotorelacji
z parady motocykli w Gizycku!
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Gabinet Ginekologiczno-Polozniczy
Lek. Adam Powichrowski tel. 504-122-535

Q(’ Gabinet Pediatryczny, Neonatologiczny
0 Lek. Anna Mielniczek tel. 516-054-415

/

'Z Gizycko ul. Mickiewicza 14/2
-—

Centrum Medyczne Umoéw sie na wizyte takze przez internet:
LuNuLa www.centrum-lunula.pl

Zapraszamy!
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WYDARZENIE MIESIACA - AIRSHOW GIZYCKO 2026

Podniebne widowisko wraca nad Niegocin.
Air Show Gizycko 2026 juz 22 sierpnia!l

Samoloty akrobacyjne, historyczne maszyny, motoszybowce, motoparalotnie
i wielkie balony o niezwyktych ksztattach pojawia sie na gizyckim niebie.
Na wodzie zaplanowano pokazy flyboard, a po zachodzie stonca widowisko

dopetniag muzyka, swiatta i efekty pirotechniczne. Air Show Gizycko 2026
rozpocznie sie o godz. 17.00, a udziat w wydarzeniu jest bezptatny.

Pokazy bedzie mozna obserwowac z mola,
nabrzeza, portdw, jednostek ptywajacych
i innych miejsc z widokiem na jezioro. Nie
trzeba znac nazw figur akrobacyjnych ani
modeli samolotéw. Wystarcza ciekawosé¢
i gotowos¢ na kilka godzin petnych emocii.
Akrobacje i znani piloci

W dziennej czesci programu zobaczymy
szybkie przeloty, beczki, petle, gwattowne
wznoszenia oraz precyzyjne loty zespotowe.
Jedna z gwiazd wydarzenia bedzie Fire-
birds - formacja trzech samolotéw Extra 330.
Swoje umiejetnosci zaprezentujg rowniez
Norbert Kasperek na Extra 330SC, Maciej
Kulaszewski na Extra 300L i litewski pilot
Jurgis Kairys za sterami Sukhoi Su-31. Nad
Niegocinem pojawig sie takze Bartosz Ca-
stelli w samolocie Pitts, Dominik Motota na
BushCat oraz Piper Demo Team. Réznorod-
nos$¢ maszyn i styléw latania sprawi, ze kazdy
pokaz bedzie miat zupetnie inny charakter.
Historia na mazurskim niebie

Po raz pierwszy w Gizycku wystapi czeski
Retro Sky Team. Formacja historycznych
statkéw powietrznych przypomni atmosfere
poczatkéw lotnictwa wojskowego. Charak-
terystyczne sylwetki, brzmienie silnikow i fil-

mowa oprawa stworza wyjatkowe widowisko
dla mitosnikéw historii.

Balony, flyboard i motoparalotnie
Niezwykta atrakcjg beda dwa balony typu
Shape. Pierwszy, przybywajacy z Niemiec, ma
ksztatt wielkiego stonecznika. Drugi przyleci
z Holandlii i przypomina statek. Jego widok
nad zagléwkami i tafla Niegocina moze stac¢
sie jednym z najbardziej fotogenicznych mo-
mentow wydarzenia.

Na jeziorze odbeda sie takze pokazy flyboard.
Zawodnicy unoszeni nad woda wykonaja
wyskoki, obroty i efektowne akrobacje.

W programie znalazly si¢ rowniez motopa-
ralotnie. Indywidualnie wystapi Pawet ,Lojak”
Kozarzewski, a FlyDragons Team zaprezen-
tuje formacje siedmiu maszyn. Spokojniejszy
lot pozwoli publicznosci doktadnie sledzi¢
uktady tworzone na tle mazurskiego nieba.
Muzyka i nocny finat

Wieczorna czes¢ imprezy rozpocznie koncert
Bala Band z udziatem Nicka Sincklera. Po
zmroku nad Niegocinem wystapi brytyjska
grupa Airborne Pyrotechnics na motoszy-
bowcach Grob G 109B.

Swiatta zamontowane na maszynach, mu-
zyka i efekty pirotechniczne stworza spekta-

POROZMAWIAJIMY O BEZPIECZENSTWIE
Ruszyty dyzury dotyczace
ochrony ludnosci i obrony cywilnej

W Gizyckim Centrum Kultury rozpoczat
sie cykl otwartych dyzuréw, podczas kto-
rych mozna zadawac pytania i uzyskac
odpowiedzi oparte na obowigzujgcych
przepisach.

W spotkaniach uczestnicza przedstawi-
ciele Komendy Powiatowej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Gizycku, Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budowlanego oraz
dr Katarzyna Karolska, zajmujgca w Urze-
dzie Miejskim w Gizycku samodzielne sta-
nowisko ds. ochrony ludnosci i obrony
cywilnej. Specjalisci pomagaja wyjasniac
kwestie zwigzane miedzy innymi z przy-
gotowaniem na sytuacje kryzysowe, obo-
wigzkami mieszkancéw oraz zasadami
bezpieczenstwa.

Pierwszy dyzur odbyt sie 30 lipca. Kolej-
ne spotkania maja by¢ organizowane raz
w miesigcu w Gizyckim Centrum Kultury

i pozostang otwarte dla wszystkich zainte-
resowanych. Terminy nastepnych dyzuréw

nie zostaty jeszcze ustalone. Warto sledzi¢

komunikaty publikowane na stronie in-
ternetowej miasta oraz na naszej stronie

czescgizycko.pl, gdzie z pewnoscig poja-
wig sie informacje o konkretnych datach

i godzinach kolejnych spotkan.
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kularny finat. Rozbtyski od-
bijajace sie w powierzchni
jeziora beda doskonatym
zakonczeniem catego
wydarzenia.

Atrakcje

dla najmiodszych

Na dzieci czeka Strefa
Matego Lotnika z symu-
latorem F-16, Klubem
Modelarza, konkursami,
zabawami i mozliwoscia
samodzielnego sktadania
modeli samolotow.

Air Show Gizycko 2026
zapowiada sie jako
jedno z najwazniej-
szych wydarzen tego
lata na Mazurach. Jako patron me-
dialny cieszymy sie, ze kolejny rok
z rzedu mozemy byé czescia tego
widowiska.

GI:
ZYC

KO

2026
22 SIERPNIA

Pokazy lotnicze
Plaza Miejska nad
jeziorem Niegocin

darzenia

Zabierzcie rodzing, znajomych i do-
bry humor. 22 sierpnia od godz. 17.00
patrzmy w niebo i wspélnie przezy-
wajmy Air Show Gizycko 2026!

Dominika Konstanty

MAKIJAZ PERMANENTNY
' NA NAJWYZSZYM POZIOMIE |

BRWI ¢ KRESKI ¢ USTA -
4 J0+y .
3 L Y -
D& TRENER D
PONAD 10 LAT MAKIJAZU II WICEMISTRZYNI
DOSWIADCZENIA | PERMANENTNEGO POLSKI

REKLAMA

=, OFERUJEMY ROWNIEZ
Tjt ZABIEGI KOSMETOLOGICZNE
=

Wiecej informacji znajdziesz na naszej stronie

© 665265102 | (£ piiiie

Dominika Konstanty

Konarskiego 28/1A
11-500 Gizycko

Monarouge.gizycko

SEANSE W PLENERZE

Sierpniowe Kino w EKkomarinie

W sierpniu w Gizycku nadal trwa Festiwal
LOTTO Kino Letnie Sopot-Zakopane. Bezptat-
ne seanse odbywaja sie w kazdy poniedziatek
i wtorek na terenie zielonym przy Ekomarinie.
Filmy rozpoczynaja sie 0 godz. 20.30, a ogladac
Jje mozna z przygotowanych lezakéw, nabrze-
za, a nawet poktadu zacumowanego jachtu.
Sierpniowy repertuar w Gizycku:

3 sierpnia - ,Shrek”

4sierpnia - ,Nieznodny ciezar wielkiego talentu”
10 sierpnia - ,Maty Ksigze"

1 sierpnia - ,,John Wick 4"

17 sierpnia -, Byt sobie pies 2"

18 sierpnia - ,Elvis”

24 sierpnia - ,Szybcy i sprytni”

25 sierpnia - ,Dzentelmeni”

31 sierpnia - ,Wojna z dziadkiem”
Zapraszamy!

n
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ARTYKUL GOSCINNY: ZYWIOL POD LUPA - OD ATOMOW DO TANCZACYCH PLOMIENI

-Nad plazami ognisk blask”
- czym witasciwie jest?

Od tysiecy albo i milionéw lat wpatrujemy
sie w niego. Hipnotyzuje, przeraza, chroni.
Jest jednym z filaréw naszego gatunku i -
nomen omen - ptomieniem naszej cywilizacji.
Ogien.

Gapimy sie na niego, siedzac przy ognisku,
przy romantycznej kolacji, ptonacej stodole
nielubianego sasiada. Kiedys byly tez stosy,
Wierzbowy Pan... Ale te piekne, tradycyjne
zwyczaje odeszty w cien przesztosci.
Jednak co$ pozostaje. Pytanie. Czym On
Jest? Czym wiasciwie jest ogien? Starozyt-
ni uwazali go za jeden z czterech zywio-
téw, pierwotnych substancji tworzacych
wszelka materie. Wydaje sie zywy, ptynny,
miekki... Nie rzuca cienia, sam jest $wiattem.
Swiattem? Substancjg? Cieptem?

Otoz tak. Jest.

Wszystkim tym i wieloma innymi. Zabawne,
niby daje ciepto, ale potrzebuje ciepta, by za-
ptonac. Kazdy kojarzy REAKCJIE UTLENIANIA.
| ze jest EGZOTERMICZNA. | co? Coto znaczy,
co nam to moéwi? Moze to bedzie artykut,
moze cykl. Ale zacza¢ trzeba.

Materia sktada sig z wiékien, krysztatéw, dro-
bin. A one z czasteczek. Czyli potaczonych
atomow (ktére wbrew pochodzeniu swej na-
zwy wcale nie sg niepodzielne - protony i neu-
trony tez sktadaja sie z mniejszych czastek,

jakby co). Nie bedziemy wchodzi¢ w szcze-
goty, ale wyobrazmy sobie, ze te atomy to
pitki. Otoczone sprezystymi balonikami. Ale
te baloniki réznig sie wielkoscig w zaleznosci
od sasiada. Wokét atomdw wegla w celulozie
zdrewna beda wieksze niz w dwutlenku we-
gla. No ale jak to pitki same z siebie trzymaé
sie wzajemnie nie beda. Potrzebne nam sa
gumki. Takie z haczykami jak do bagaznika
rowerowego. Im baloniki wieksze, tym bar-
dziej trzeba je napia¢.

Zauwazmy teraz, ze ogien, nawet najwiekszy,
trzeba rozpali¢. Czyli najpierw bierzemy dwie
lub wiecej spietych pitek, oddalamy je od
siebie, napinajac gumki - musimy w to wiozy¢
troche pracy. A praca w fizyce réwnowazna
jest energii. Kiedy pitki sg daleko, wigzania
miedzyatomowe puszczaja. Ale atomy nie
lubig byé same. Wegiel szuka tlenu i stara
sie z nim potaczy¢. Teraz nasze gumeki zostajg
przepiete do nowych par - ale tym razem
baloniki wokét pitek s mniejsze, atomy
znajduja sie blizej siebie, wiec ostatecznie
napiecie jest stabsze.

Mieliémy wigc gumke napieta jak strune, a te-
raz mamy napietg, ale jednak tak troche sfla-
czafa. A co sie dzieje z tym nadmiarem ener-
gii? Wydziela sie. W postaci ciepta. To wiasnie
nazywamy REAKCIA EGZOTERMICZNA,.

UL. STASZICA 22

UL. WARSZAWSKA 5/2

UL. JAGIELLY 4A

| co tam nam to méwi? Dla-
czego ogien $wieci i to rézny-
mi kolorami? Najpierw wy-
padatoby zrozumieé, czym
jest Swiatto.

A wiec... Co sie stanie, jesli
z kosmosu usuniemy cata
materie? Gwiazdy, planety,
asteroidy, czarne dziury, gazy
w obtokach miedzygwiazdo-
wych i calg reszte? Owszem,
zostanie wiekszo$¢ masy
wszechéwiata - ciemna materia i ciemna
energia. A co, jedli je tez usuniemy? Zostanie
NIC. Ale takie fizyczne NIC. A ono nie oznacza
niebytu. Ono oznacza potencjat. Czasoprze-
strzen. Czyli czterowymiarowe ptétno, na
ktérym maluje sie wszystko.

| ma strukture. Rozcigga sig, ugina, drga,
Ma tez swoje warstwy, sktadniki. Takie jak
Pole Elektromagnetyczne. Czasem na fizyce
w szkole styszymy, ze wokét przewodnika
powstaje pole elektromagnetyczne. To nie-
prawda. Pole istnieje. ZAWSZE. WSZEDZIE.
A my jedynie delikatnie na nie wptywamy.
Wyobrazmy sobie tafle Niegocina. Z per-
spektywy nartnika. na samym srodku niemal
nieskonczonego jeziora. Kazdy ruch, kazde
ziarenko piasku, kazdy wietrzyk wzbudza

DRGANIA. Zmarszczki, babelki i fluktuacje.
Czasem zrédio jest daleko, czasem blisko. Ale
fale do nas docieraja. Czujemy je. Wplywaja
na nas. A my na nie.

Te zmarszczki bywaja gestsze i rzadsze, Od-
legtosci miedzy kolejnymi grzbietami i dolin-
kami réznia sie od siebie. | s3... Dziwne. Bo
Jjakby podzielone stata miarka. Powiedzmy 5
centymetrow. Taka jakby foremka do ciasta.
A my prébujemy zliczy¢, ile w takiej foremce
miesci sie zaburzen wody. Im gestsza fala, im
czestsze drgania, tym miesci sie ich wiecej. |
tym mocniej je odczuwamy, Niekoniecznie
odnézami nartnika. Raczej... Oczami.

Bede rozwijat ta mysl przy kolejnej okazji.

Autor artykutu:
Konrad Jakub Fijatkowski
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WYDARZENIE MIESIACA - OPERACIJA BOYEN 2026

Boj o Twierdze, grochowka i

Program Operacji Boyen 20

g%rmark.

Od 7 do 9 sierpnia Twierdza Boyen ponownie stanie sie miejscem spotkania rekonstruktoréw,
mitosnikéw militariéw, rodzin i wszystkich, ktérzy chca zobaczy¢ historie nie w muzealnej gablocie,
lecz w ruchu, huku i petnej emocji inscenizacji.

Tegoroczna Operacja Boyen potrwa trzy
dni, a jej kulminacjg bedzie sobotni ,Bdj
o Twierdze" - widowisko batalistyczne
z udziatem grup rekonstrukcyjnych z Polski
i zagranicy, kawalerii konnej oraz efektéw
pirotechnicznych.

Historyczne fortyfikacje stana sie naturalna
scenografig wydarzenia, ktére ma przeniesé
publiczno$¢ do poczatkéw XX wieku. Na
terenie twierdzy przez wszystkie trzy dni
dziata¢ bedzie réwniez jarmark wystawcow.
Warto wigc zarezerwowac sobie wigcej czasu
nie tylko na gtéwne punkty programu, ale tez
na spacer po obiekcie i odwiedzenie przygo-
towanych stoisk. Organizator nie opubliko-
wat jeszcze petnej rozpiski wszystkich atrakcji
godzina po godzinie, dlatego przedstawiamy
potwierdzone dotad elementy programu.
Piatek, 7 sierpnia

Pierwszy dzien Operacji Boyen rozpocznie
sie 0 godz.10.00.Jednym z jego najwazniej-
szych punktéw beda Mistrzostwa w Goto-
waniu Grochdéwki. Uczestnicy zmierza sie

W przygotowaniu jednej z najbardziej charak-
terystycznych wojskowych potraw, a najlep-
sze druzyny powalczg o nagrody finansowe.
Konkurs wprowadzi do programu terenowy;,
piknikowy klimat i bedzie smacznym poczat-
kiem historycznego weekendu. Tego dnia
bedzie mozna réwniez odwiedzi¢ jarmark
towarzyszacy wydarzeniu. Twierdza bedzie
dostepna dla uczestnikéw do godz. 20.00.
Sobota, 8 sierpnia

To wiasnie na sobote zaplanowano kulmi-
nacje tegorocznej edycji. W godz. 18.00-
19.00 odbedzie sie ,Bdj o Twierdze" - duza
inscenizacja batalistyczna, podczas ktorej
historyczna fortyfikacja stanie sie arena wi-
dowiskowego starcia.

W wydarzeniu wezma udziat rekonstrukto-
rzy z Polski i zagranicy oraz kawaleria kon-
na, a cato$¢ dopetnia efekty pirotechniczne.
Mozna spodziewac sie dynamicznych scen,
wystrzatéw i duzego natezenia dzwigku. Ze
wzgledu na spodziewane zainteresowanie
warto przyjechac z wyprzedzeniem, aby spo-

kojnie wejs¢ na teren twierdzy i znalez¢ do-
bre miejsce przed rozpoczeciem inscenizacji.
Obiekt bedzie dostepny w godz. 9.00-20.00.
Niedziela, 9 sierpnia

Trzeci dzier zamknie spotkanie z zywa hi-
storia. To propozycja dla oséb, ktére chca
odwiedzi¢ Twierdze Boyen w atmosferze
wydarzenia, zajrze¢ na jarmark oraz zobaczy¢
historyczna przestrzen, ale wolg uniknaé
najwiekszego sobotniego thumu. W niedzie-

le teren imprezy réwniez bedzie otwarty
w godz. 9.00-20.00.

Bilety juz dostepne

Operacja Boyen 2026 odbedzie sie
w Twierdzy Boyen przy ul. Turystycznej 1
w Gizycku. Bilety sprzedawane sg osobno
na kazdy dzier wydarzenia, mozna je ku-
pi¢ przez internet oraz w kasie Twierdzy.
Jako patron medialny imprezy serdecznie
zapraszamy!

E73Y o Fil
FEMN

BEZPIECZENSTWO NA WODZIE ZACZYNA SIE OD WIEDZY

Mozesz ptywac bez patentu.

Ale czy na pewno jestes gotowy?

Co roku tysigce oséb przyjezdza na Mazury i pierwszy raz w zyciu stajg za sterem houseboata
albo motoroéwki, ktérej prowadzenie nie wymaga patentu. Polskie przepisy na to pozwalaja.

| bardzo dobrze. Problem zaczyna sie wte-
dy, gdy ktos mysli, ze skoro patent nie jest
potrzebny, to wiedza réwniez nie.
Przepisy okreslaja, kiedy patent jest wy-
magany. Nie okreslajg natomiast, czy ktos
potrafi zacumowaé, odczyta¢ prognoze
pogody albo wtasciwie zareagowad, gdy
na jeziorze zrobi sie ttoczno.

W samochodzie wiekszos$¢ z nas, zanim
wyjedzie na droge, przechodzi kurs i zda-
je egzamin. Tymczasem wiele jednostek
plywajacych mozna prowadzi¢ catkowicie
legalnie bez zadnych uprawnien. To duza
odpowiedzialnosé.

Mozna to poréwnac do rowerzysty. Nie po-
trzebuje prawa jazdy, ale musi znaé przepisy

ruchu drogowego. Na wodzie jest podob-
nie, z tg réznicy, ze houseboat wazy czesto
kilka ton i bardziej przypomina ciezaréwke
niz rower. Dlatego od jego sternika réwniez
wymaga sie znajomosci podstawowych za-
sad bezpieczenstwa, oznakowania szlakéw
i przepiséw obowigzujacych na wodzie.
Najbardziej widoczne sg btedy podczas cu-
mowania. To wiasnie wtedy na brzegu poja-
wia sie publicznosc, a poczatkujacy sternik
zaczyna sie stresowacd. Zbyt duza predkosé,
Zle przygotowane cumy czy brak wspétpracy
zatogi najczesciej wynikaja nie ze ztej woli, ale
po prostu z braku doswiadczenia.

Firmy czarterowe majg obowigzek przeszko-
li¢ osobe, ktdra nie posiada patentu, jednak
przepisy nie okre-
$lajg ani czasu ta-
kiego szkolenia,

ani jego zakresu. W praktyce bywa z tym
réznie. Nawet najlepiej przeprowadzone
szkolenie nie zastapi jednak doswiadczenia,
ktére zdobywa sie dopiero podczas kolejnych
manewréw.

Kolejnym problemem jest nieustepowanie
drogi innym jednostkom. Zasady pierwszen-
stwa sg dosc proste, ale potrafig sprawic kto-
pot nawet doswiadczonym zeglarzom. Nie
chce usprawiedliwiaé sternikéw plywajacych
bez patentu, ale warto pamietac, ze ci z pa-
tentami réwniez nie sg $wieci. Jednychidru-
gich obowiazuja dokfadnie te same przepisy.
A coznadmierna fala? Céz... tutaj najczesciej
spotykamy jednostki, ktérych sternicy pa-
tenty juz posiadaja. Ale to temat na zupetnie
inny artykut.

Wiasnie z takiego podejécia narodzita sie
akcja ,Bez uprawnien nie oznacza bez wie-
dzy". Nie namawiamy
kazdego do robienia
patentu. Zachgcamy

ktéra pozwoli bezpieczniej spedzi¢ urlop
i sprawi, ze korzystanie z mazurskich jezior
bedzie przyjemniejsze dla wszystkich.
Zadna ksigzka ani film nie zastapi doéwiad-
czenia. Moga jednak sprawi¢, ze pierwsze
manewry beda spokojniejsze, a btedy mniej
kosztowne.

Autor artykutu:

Piotr Lewandowski

Kapitan jachtowy, kapitan motorowodny,

Autor podrecznika ,Houseboatem po wo-
dach $rédlagdowych. Bez uprawnien nie
oznacza bez wiedzy."

Bezptatne filmy edukacyjne
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KOMFORTOWE WARUNKI, LAGODZENIE BOLU | TROSKLIWA OPIEKA

Gizycki szpital to dobre miejsce
ha bezpieczny I spokojny porod

Narodziny dziecka to jedno z najwazniejszych wydarzen w zyciu kazdej rodziny.
Wybdr odpowiedniego miejsca porodu ma ogromne znaczenie dla komfortu,
bezpieczenstwa oraz poczucia spokoju przysztej mamy. W Oddziale Potozniczym

Gizyckiej Ochrony Zdrowia Sp. z o.0. doktadamy wszelkich staran, aby kazda kobieta
mogta przezy¢ ten wyjatkowy moment w przyjaznej, rodzinnej atmosferze
i pod opieka doswiadczonego personelu.

Komfortowe warunki dla rodzacych
Nasz oddziat dysponuje dwoma nowo-
czesnymi, w petni wyposazonymi salami
porodowymi, z ktérych kazda posiada
oddzielny wezet sanitarny, zapewnia-
jac rodzacym komfort, intymnosc i po-
czucie bezpieczenstwa podczas catego
porodu.

Po narodzinach dziecka mamy wraz
z noworodkami przebywaja w czesci
potozniczej oddziatu, ktéra obejmuje
pie¢ komfortowych sal dla pacjentek
w okresie potogu. Zapewniamy opieke
medyczna oraz wsparcie potoznych, kté-
re pomagaja mtodym mamom w pierw-
szych chwilach z dzieckiem, udzielajac
wskazéwek dotyczacych pielegnacji
noworodka oraz karmienia piersia.

Rodzinny poréd i wspéiny pobyt

Wiemy, jak wazna jest obecnosé najbliz-
szych w tak wyjatkowym czasie. Dlate-
go oferujemy réwniez komfortowa sale
o podwyzszonym standardzie, w ktorej
przez 24 godziny na dobe wraz zmama
i noworodkiem moze przebywaé maz,
partner lub inna osoba bliska. To dosko-
nate rozwigzanie dla rodzin, ktére chca
wspdlnie przezywac pierwsze chwile
po narodzinach dziecka oraz aktywnie
uczestniczy¢ w opiece nad noworod-
kiem od pierwszych godzin jego zycia.

Nowoczesne metody tagodzenia bélu
porodowego
Kazda kobieta inaczej przezywa poréd,

dlatego w naszym oddziale umozliwia-
my korzystanie z réznych metod tago-
dzenia bdlu, dostosowanych do indywi-
dualnych potrzeb rodzace;.

Do metod niefarmakologicznych naleza
miedzy innymi:

-swobodne przyjmowanie dogodnych
pozycji podczas porodu,

-poréd w ruchu,

-éwiczenia oddechowe i techniki
relaksacyjne,

-masaz wykonywany przez osobe towa-
rzyszaca lub potozna,
-wykorzystanie pitek porodowych
i innych pomocy wspomagajacych
aktywnosg,

-ciepty prysznic jako metoda zmniej-
szajgca odczuwanie bdlu,
-przezskérna stymulacja nerwoéw
(Transcutaneus Electrical Nerve
Stimulation- TENS

-aromaterapia,

-state wsparcie doswiadczonych
potoznych.

W sytuacjach, gdy rodzaca oczekuje
skuteczniejszego zniesienia bdlu, ist-
nieje mozliwos¢ zastosowania metod
farmakologicznych, w tym analgezja
wziewna, ktéra charakteryzuje sie wy-
sokim profilem bezpieczenstwa. Jest to
metoda nieinwazyjna, fatwa w uzyciu.
Wszelkie informacje na temat dostep-
nych metod tagodzenia bdélu porodo-
wego znajda Panstwo na stronie inter-

netowej www.zozgiz.pl

Sale porodowe na Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym w GOZ Sp. z 0. o.
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Naszym celem jest zapewnienie kazdej
kobiecie mozliwie najbardziej komfor-
towego i bezpiecznego porodu.

Bezpieczenstwo mamy i dziecka
Nad przebiegiem porodu czuwa ze-
spot doswiadczonych lekarzy gineko-
logéw-potoznikdéw, potoznych, neona-
tologéw,pediatréw, pielegniarek oraz
anestezjologéw. Dysponujemy nowo-
czesnym sprzetem monitorujgcym stan
matki i dziecka, co pozwala szybko re-
agowacd w kazdej sytuacji wymagajacej
interwencji.

Bezpieczenstwo, profesjonalizm oraz
indywidualne podejscie do kazdej pa-
cjentki stanowia podstawe naszej co-
dziennej pracy.

Coraz mniej porodéw w Polsce

Od kilku lat w Polsce obserwowany
jest wyrazny spadek liczby urodzen.
Coraz mniej dzie-
ci przychodzi na
Swiat, co przekia-
da sie réwniez na
mniejsza liczbe
porodéw w wie-
lu szpitalach. Ta
sytuacja sprawia,
ze przyszte mamy
maja wieksza
mozliwosé¢ Swia-
domego wyboru
miejsca narodzin
swojego dziecka.

-
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bywac sie tam, gdzie kobieta czuje sie
bezpiecznie, komfortowo i ma zaufanie
do personelu medycznego. Dlatego nie-
ustannie inwestujemy w rozwdj nasze-
go oddziatu, podnoszenie kwalifikacji
personelu oraz poprawe warunkéw
pobytu pacjentek.

Zapraszamy do haszego oddziatu
Jezeli oczekujg Panstwo narodzin swo-
jego dziecka i poszukujg miejsca, w kto-
rym profesjonalizm taczy sie z troska,
empatia i rodzinng atmosfera, serdecz-
nie zapraszamy do Oddziatu Potoznicze-
go Gizyckiej Ochrony Zdrowia Sp. z 0.0.
Oferujemy nowoczesne warunki, do-
Swiadczony zespdét medyczny, mozli-
wos¢ porodu rodzinnego, szeroki wybor
metod fagodzenia bélu oraz opieke nad
mama i dzieckiem od pierwszych chwil
po porodzie.

Kazde narodziny s3 dla nas wyjatko-
wym wydarzeniem. Zrobimy wszyst-
ko, aby ten niezwykly dziern pozostat
dla Panstwa pieknym i bezpiecznym
wspomnieniem.

Czekamy na Panstwa w Gizyckiej Ochro-
nie Zdrowia Sp. z 0.0. — miejscu, gdzie
kazdego dnia z radoscig witamy nowe
zycie.

Autorzy artykutu:

lek. med. Anna Mielniczek koordynator
Pododdziatu Noworodkowego w GOZ
sp.zo. 0.

lek. med. Adam Powichrowski koordy-

S'i(’t";ll‘gé?;%%gz jedynie do zdobycia  znajdziecie w sieci na kanale YouTube: Wierzymy, ze po-  nator Oddziatu Ginekologiczno-Potoz-
o e i podstawowej wiedzy, Szkota Zeglarstwa MORKA ) ‘ : réod powinien od- niczego w GOZ sp. z 0. o.
Z 5% ZNIZKA! Pokdj rodzinny w Gizyckiej Ochronie Zdrowia Sp. z o.0.
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HISTORIA, MUZYKA, ZAGLE | PODNIEBNE EMOCIJE

S I I 1 G V. I (
Miesigc zaczniemy literacko w Ekomarinie, pézniej Twierdza Boyen wypetni sie historig i muzyka, na
Niegocin wyptyna dezety, a nad jeziorem zobaczymy widowiskowe akrobacje lotnicze. Do tego kino

pod chmurka, koncerty, rodzinne atrakcje i sportowe emocje. Sprawdzcie kalendarz i wybierzcie
swoje wydarzenia na drugi miesigc wakacji.

XLVIII Miedzynarodowy
Festiwal Muzyki Organowej
i Kameralnej

1, 8,15, 22 i 29 sierpnia 2026

W sierpniu odbedzie sie pie¢ kolejnych
koncertéw festiwalu. 1 sierpnia wystapi
zespodt Arcus Sonos, w ramach ,,Ztotego
Lauru Miodego Organisty” zaprezentuje
sie takze Przemystaw Kojs. 8 sierpnia
odbedzie sie recital organowy prof. Re-
nate Lessieur z Litwy. 15 sierpnia wystapia
Dumitru Harea z Motdawii. 22 sierpnia
publicznos¢ ustyszy zespdt Pro Musica
Antiqua oraz organistke Eweline Bachul.
Sierpniowa czes¢ festiwalu zakonczy 29
sierpnia koncert tomzynskiej Filharmonii
Kameralnej pod dyrekcjg Jana Mitosza
Zarzyckiego, z udziatemn mezzosopra-
nistki Magdaleny Idzik i tenora Krzysztofa
Zimnego.

>>Kosciét Ewangelicko-Augsburski,
pl. Grunwaldzki 6, 19.00, wstep wolny

Port Literatura
- Festiwal Literacki
1-2 sierpnia 2026
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W programie festiwalu znajda sie Mate

OPERACJA
BOYEN 2026
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JWIERDZA
GAGOBOYEN

Trzydniowe spotkanie z zywa historig
w murach Twierdzy Boyen. 7 sierpnia
odbeda sie Mistrzostwa w Gotowaniu
Grochoéwki, a przez caty weekend dzia-
ta¢ bedzie jarmark wystawcdédw. Kulmi-
nacja wydarzenia bedzie zaplanowany
na 8 sierpnia w godz. 18.00-19.00 ,B4j
o Twierdze Boyen” - widowiskowa in-
scenizacja z udziatem rekonstruktoréw
z Polski i zagranicy, kawalerii konnej
oraz pirotechnikéw. 9 sierpnia odbe-
dzie sie finat trzydniowej imprezy.
>>Twierdza Boyen, ul. Turystyczna 1,
9.00-20.00, bilety: od 31,62 zt za wy-
brany dzien;

Teatr IOTA - 40 lat
7-9 sierpnia 2026

Jubileuszowy weekend wypetnia spek-
takle, warsztaty artystyczne, konferencja
o teatrze offowym, wystawa oraz wyda-
rzenia specjalne. 7 sierpnia o godz.18.00
w GCK odbedzie sie premiera spektaklu

Targi Ksigzki, spotkania i panele literac- ,W czwdrnaséb”. 89 sierpnia zaplanowa-

kie, ,Literatura na wodzie", warsztaty
kreatywnego pisania dla dorostych,
warsztaty komiksowe oraz animacje
dla dzieci.

>> Ekomarina i okolice, ul. Dgbrowskie-
go 14, od 11.00, wstep wolny.

no konferencje ,Teatr OFF - dzi$ i jutro”
oraz warsztaty z jogi, pilatesu, pracy ze
stowem i ekspresji scenicznej. 8 sierpnia
0 godz. 17.45 w Wydminach otwarta zo-
stanie wystawa jubileuszowa, a 9 sierpnia
odbeda sie spektakl ,Stowo o szczesciu”

o godz. 18.00 oraz muzyczny mityng
+Ryczace czterdziestki” o godz. 19.30 na
statku ,,Olimpia”.

>> od 9.00, warsztaty, od 30-40 z}; obo-
wigzuja zapisy.

Koncert Afromental i Czeresnie
8 sierpnia 2026

Na scenie wystapi energetyczny Afro-

mental oraz uwielbiany przez najmtod-
szych zespdt Czeresnie. Na Plazy Miejskiej
pojawia sie takze strefa gastronomiczna,
stoiska handlowe, konkursy, dmucharnce
i dodatkowe atrakcje dla catych rodzin.
>>Plaza Miejska w Gizycku, koncerty 0d 18.00,
wstep wolny

Wystep wokalisty, autora piosenek i by-
tego frontmana zespotu Sztywny Pal
Azji. W programie autorskie utwory, m.in.
~Wojownik z mitosci”, ,Cierpliwos¢” i, Po-
wroty”, a takze muzyczne interpretacje
poezji.

>>Malpi Gaj przy ul. Gdanskiej, 18.00,
wstep wolny

XXXV Wydminski Jarmark
Tworcéow Ludowych
14 - 15 sierpnia 2026

GHIAZDY J‘ ; # 14-15. 0

TGOS GMINNE

WIECZORU
Jubileuszowa edycja wydarzenia z warsz-
tatami, spektaklem, stoiskami rekodziel-
nikéw, lokalnymi produktami, koncer-
tami oraz wieczorng zabawa taneczna.
>>Targowisko Gminne w Wydminach,
14.08 0d 16.00, 15.08 od 14.00, wstep wolny

Adam Zalewski Trio
15 sierpnia 2026

ADAM ZALEWSKI 1RO

DATA: 15 SERPNA 2025, GODZ... 230, WEICE : GZYCKO,
L. GRANWALDZI, GALFRA SZTUKI SCHRON

W ramach cyklu ,Scena Centrum” przy
Galerii Sztuki Schron wystapi Adam Za-
lewski Trio. Sobotni wieczér wypetni mu-
zyka na zywo w samym centrum miasta. .
>>Galeria Sztuki Schron, pl. Grunwaldz-
ki w Gizycku, 20.30, Wstep wolny

Gizycko AirShow 2026
22 sierpnia 2026

Wyczekiwane pokazy lotnicze wracaja

nad Niegocin! Niebo nad jeziorem po-
nownie stanie sie areng widowiskowych
akrobacji, petnych precyzji, odwagi i pod-
niebnych emocji. Nad gtowami widzéw
pojawia sie samoloty, szybowce, motopa-
ralotnie i balony, a catos¢ uzupetnia mu-
zyka, komentarz na zywo oraz efektowne
pokazy pirotechniczne.

>>Plaza Miejska w Gizycku, 17.00-23.00,
wstep wolny

R MEMORLHE

@’ ANDRZEJA PASZKIEWICZA

GIZYCKO 2026

23-27 sierpnia 2026

Pod koniec wakacji Gizycko stanie sie
arena ogdlnopolskiego turnieju pit-
ki recznej. Przez pie¢ dni zawodnicy
beda rywalizowa¢ na dwéch halach
i w trzech kategoriach wiekowych, do-
starczajac kibicom wielu sportowych
emocji. Organizatorem wydarzenia jest
MTS Gizycko.

>>Gizycko, ul. 3 Maja 21, od 9.00, wstep
wolny.
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WypadkKi i interwencje

Skuter wodny uderzyt w budynek
stacji paliw

17 lipca okoto godz. 18.30 na wod-
nej stacji Orlen w Gizycku doszto do
groznego wypadku. Kierujacy skute-
rem wodnym, manewrujac w base-
nie portowym, nie opanowat mocy
jednostki i uderzyt w budynek stacji
paliw. Poszkodowane zostaty trzy
osoby, w tym Tl-letnie dziecko. Na
miejscu interweniowali ratownicy
Mazurskiego Ochotniczego Pogoto-
wia Ratunkowego, wodny i kotowy
zespdt ratownictwa medycznego,
policja, strazacy z PSP Gizycko oraz

Smigtowiec Lotniczego Pogotowia
Ratunkowego.
Informacje i zdjecie: Facebook /MOPR

Pozar samochodu w garazu przy
ul. Szantowej

W sobote 25 lipca, péZnym wieczo-
rem, strazacy zostali wezwani do za-
dymionego garazu przy ul. Szantowej
w Gizycku. Z budynku wydobywat
sie dym, a w poblizu wyczuwalny byt
intensywny zapach palonej gumy.
Po przyjezdzie na miejsce stuzby

ustality, ze wewnatrz garazu palit
sie niewielki samochéd. Ogien zo-
stat szybko ugaszony, dzieki czemu
nie rozprzestrzenit sie na pozostaty
czes¢ obiektu. W dziataniach uczest-
niczyty cztery zastepy: OSP Spytkowo,
dwa zastepy JRG Gizycko oraz WSP
Gizycko.

Informacje: FB/ OSP SPytkowo

Podejrzany o znecanie sie nad ro-
dzina musiat opusci¢ mieszkanie
W nocy z 26 na 27 lipca policjanci
interweniowali podczas kolejnej
awantury domowej na terenie po-
wiatu gizyckiego. Wedtug relacji zony
nietrzezwy mezczyzna miat od 2024
roku stosowac wobec niej przemoc
fizyczna i psychiczna. Funkcjonariusze
wszczeli procedure Niebieskiej Karty,
a mezczyzna ustyszat zarzut znecania
sie nad osoba najblizsza.

Prokurator objat podejrzanego dozo-
rem policji oraz nakazat mu opuszcze-
nie wspdlnie zajrnowanego mieszka-
nia na trzy miesigce. Mezczyzna nie
moze réwniez kontaktowac sie z po-
krzywdzonymi ani zbliza¢ sie do nich

na odlegto$é mniejsza niz 25 metréw.
Zastosowane srodki maja zapewni¢
bezpieczenstwo pokrzywdzonym i nie
przesadzajg o winie podejrzanego.

Ta sytuacja przypomina, jak wazne
jest reagowanie na przemoc domowa.
Krzyki, grozby, odgtosy awantur czy
widoczne obrazenia nie powinny by¢
traktowane jako ,prywatna sprawa”
rodziny. Zgtoszenie moze pozwoli¢
stuzbom przerwaé przemoc, zabez-
pieczy¢ dowody i uruchomic pomoc
dla oséb pokrzywdzonych. Gdy czyjes
zycie lub zdrowie moze by¢ zagro-
zone, nalezy zadzwonié pod numer
alarmowy T112. Nie badZzmy obojetni

- nasza reakcja moze komus zapewnic

bezpieczenstwo.
Informacje: gizycko.policja.gov.p!

REKLAMA

MAZURSKIE KOZIE SERY

Chévre av lait - smak Mazur zamknigty w serze!

Zapraszamy do swiata naturalnych, rzemiesiniczych serow
kozich tworzonych z pasjq w sercu Mazur. W naszej

niewielkiej, domowej serowarni

powstajq wyjgtkowe

produkty z mleka od wtasnych kéz — bez pospiechu,
z dbatoscig o smak, jakos¢ i tradycje.

1

W ofercie znajdujg sie m.in. swieze sery podpuszczkowe,

aromatyczne sery wedzone, sery dtugodojrzewajgce, twarog,

jogurt oraz kozie mleko. To doskonaty wybor dla oséb, ktore
ceniqg lokalne produkty, naturalny sktad i prawdziwy smak.

Sprobuj mazurskich kozich
serow i zakochaj sie
w ich wyjgtkowym charakterze!

Chévre au lait

Knis 2, 11-520 Ryn

tel. 731700 120
mazurskiekoziesery.pl

Tragiczny finat poszukiwan na
Kisajnie

19 lipca okoto godz. 16.45 ratownicy
MOPR otrzymali zgtoszenie o zaginie-
ciu mezczyzny w Pieknej Gérze nad
jeziorem Kisajno. Zatoga jachtu powia-
domita stuzby, poniewaz od diuzszego
czasu nie miata z nim kontaktu.

Do poszukiwan skierowano jednostke
MOPR z Gizycka wyposazong w so-
nar oraz grupe dronowa. W dziata-
niach uczestniczyli réwniez gizyccy
policjanci i strazacy. Okoto godz. 20
ciato mezczyzny odnaleziono na gte-
bokosci szesciu metréw, w poblizu
zacumowanego jachtu. Niespetna pot
godziny pdzniej zostato wydobyte na

powierzchnie.

MOPR poinformowato, ze do trage-
dii mogto przyczyni¢ sie nadmierne
spozycie alkoholu, i ponownie zaape-
lowato o rozwage nad woda.

Informacje i zdjecie: Facebook MOPR

Nietrzezwy kierowca BMW da-
chowat w Szymonce

Do groznie wygladajacego zdarze-
nia drogowego doszto w piatek, 24
lipca, przed godzing 17.00 w miej-
scowosci Szymonka w gminie Ryn.
Samochéd osobowy marki BMW
zjechat z drogi, uderzyt w przydroz-
ne drzewo, a nastepnie dachowat.
Jak ustalili policjanci, za kierownica
pojazdu siedziat 30-letni mieszka-
niec powiatu gizyckiego. Mezczy-
zna nie dostosowat predkosci do
warunkéw panujacych na drodze,
w wyniku czego stracit panowanie
nad samochodem i zjechat na
prawe pobocze.

Funkcjonariusze sprawdzili stan

trzezwosci kierowcy. Badanie
wykazalo, ze miat on w organizmie
blisko 2 promile alkoholu. W wyniku
zdarzenia 30-latek doznat ogélnych
pottuczen oraz zadrapan.
Okolicznosci zdarzenia wyjasniaja

policjanci.

Informacje: Facebook / KPP
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ZABYTKI, WIDOKI | ATRAKCJE GIZYCKA

Turystyczne Gizycko w pigutce.
Co warto zobaczyc w miescie trzech leszczy?

ZebraliSmy najwazniejsze zabytki, punkty widokowe i nadjeziorne atrakcje miasta. To propozycja zaréwno dla
turystoéw, jak i mieszkancéw, ktérzy majg ochote jeszcze raz zachwyci¢ sie swoim miastem.

Twierdza Boyen

Jedna z najwazniejszych atrakcji historycznych

Gizycka. Potezng pruska fortece wzniesiono
w latach 1844-1856 na przesmyku pomiedzy
jeziorami Niegocin i Kisajno. Twierdza otrzy-
mata szes$¢ bastiondw, cztery bramy oraz roz-
budowany system watéw, koszar, magazynéw
i budynkéw gospodarczych. Dzi$ mozna spa-
cerowaé wyznaczonymi trasami, zagladac do
dawnych obiektéw wojskowych i poznawaé
historie fortyfikacji, ktéra przez lata strzegta
strategicznego przejécia przez Kraine Wielkich
Jezior Mazurskich.

Adres: ul. Turystyczna 1, Gizycko

Godziny otwarcia w sezonie: 9.00-20.00.
Kasa biletowa zamykana jest godzine wcze-
$niej. Bilety: normalny 25 zi, ulgowy 20 z, Gi-
zycka Karta Mieszkanca 1z}, dzieci do 7. roku
Zycia bezpfatnie.

Molo, Ekomarina i Plaza Miejska

To whasnie tutaj najlepiej poczuc zeglarski kli-
mat Gizycka. Molo nad Niegocinem ma ponad
400 metréw dtugosci i petni jednoczesnie
funkcje spacerowej promenady oraz falochro-

nu ostaniajgcego port. Tuz obok znajduja sie
nowoczesna Ekomarina, Plaza Miejska, punkty
gastronomiczne i przestrzen rekreacyjna.

W tej czesci miasta warto odwiedzi¢ réwniez
dwa punkty widokowe. Pierwszy znajduje sie
na tarasie na zakonczeniu nadwodnej ktadki
spacerowej. Drugi czeka przy Ekomarinie-na
ktadce nad torami kolejowymi, ktéra faczy
nabrzeze z centrum miasta. Z obu miejsc do-
brze widac port, cumujace jachty oraz jezioro
Niegocin.

Adres: ul. Dgbrowskiego 14, ul. Nadbrzezna,
Gizycko. Godziny otwarcia: molo, promenada,
plaza i punkty widokowe s3 dostepne przez
cafg dobe. Kgpielisko jest strzezone w okresie
wakacji szkolnych w godz. 9.00-19.00.

Bilety: wstep bezpfatny.

Most obrotowy

Gizycki most obrotowy to jeden z najbardziej
charakterystycznych zabytkéw miasta. Kon-
strukcja pochodzi z XIX wieku, a jej stalowe
przesto ma okoto 20 metréw diugosci, 8 me-
tréw szerokosci i wazy niemal 100 ton. Mimo
tego caty most moze zostac obrécony recznie
przez jednego operatora przy pomocy syste-
mu kot i przektadni.

Warto przyjsé kilka minut przed planowanym
otwarciem i zobaczy¢ caty proces od poczatku.
Tuz obok znajduje sie réwniez odrestaurowany
zamek krzyzacki z XIV wieku, bedacy obecnie

czescig Hotelu St. Bruno.

Adres: ul. Stanistawa Moniuszki, nad Kanatem
tuczanskim

Godziny otwierania dla statkéw w sezonie
2026: od 1 lipca do 31 sierpnia w godz. 10.30-
11.00, 12.35-13.00, 14.00-14.35 oraz 17.25-18.25.
Bilety: ogladanie mostu jest bezptatne.

Wieza Cisnien

Neogotycka Wieza Cisnien zostata zbu-
dowana w 1900 roku i przez niemal sto lat
byta waznym elementem miejskiej sieci
wodociggowej. W jej kopule znajdowat sie
zbiornik mieszczacy okoto 200 m3 wodly,
a sama wieza zaopatrywata mieszkancéw
az do 1996 roku.

Dzisiaj miesci sie tutaj niewielkie muzeum,
kawiarnia oraz jeden z najlepszych punktow
widokowych w Gizycku. Na gére prowadzi
129 stopni, a na kolejnych kondygnacjach
mozna ogladac¢ fotografie, dokumenty
i przedmioty zwigzane z historig miasta.
Osoby, ktére wolg omina¢ schody, moga
skorzysta¢ z windy. Z tarasu rozcigga sie
panorama Gizycka, Niegocina oraz otacza-
jacych miasto jezior i laséw.

Adres: ul. Warszawska 37, Gizycko
Godziny otwarcia w sezonie: 10.00-20.00
Bilety: dorosli 20 zt, emeryci oraz uczniowie
i studenci 15 z, mieszkancy powiatu gizyc-
kiego 10 zt, dzieci do 7. roku zycia bezptatnie.

Nowe numery beda pojawiac sie na poczatku kazdego miesigca
w réznych punktach na terenie miasta. Szukajcie nas miedzy innymi w:

Wzgoérze sw. Brunona

Wzgérze sw. Brunona to spokojne miejsce

spacerowe potozone nad brzegiem jeziora
Niegocin. Na jego szczycie stoi zeliwny krzyz
upamietniajacy domniemane miejsce me-
czenskiej Smierci $w. Brunona z Kwerfurtu,
patrona Gizycka.

Ze wzgdrza rozcigga sie widok na jezioro oraz
panorame miasta. Po zachodniej stronie znaj-
duje sie dodatkowo drewniana wieza wido-
kowa nalezaca do infrastruktury Mazurskiej
Petli Rowerowej. W poblizu przygotowano
réwniez wiate piknikowa i miejsce do gril-
lowania. To dobre miejsce na zakoniczenie
spaceru, odpoczynek i obejrzenie zachodu
storica nad Niegocinem.

Adres: ul. Swietego Brunona, Gizycko
Godziny otwarcia: wzgérze i wieza widokowa
sg dostepne przez caty dobe.

Bilety: wstep bezptatny.

Godziny otwarcia i ceny biletéw sa aktualne na
sezon 2026. Przed wizytg warto sprawdzic bie-
z3ace komunikaty poszczegélnych obiektéw.
Turystéw zachecamy, by nie ograniczali sie
tylko do spaceru nad jeziorem, a mieszkan-
cOw - by od czasu do czasu zostali turystami
we wiasnym miescie. Czasem wystarczy wol-
ne popotudnie, aparat lub telefon w kieszeni
i odrobina ciekawosci, zeby spojrze¢ na dobrze
znane Gizycko zupetnie na nowo.

« SKLEP SPOZYWCZY SKRZATEK « BROWAR CHMURY « URZAD MIASTA

o SKLEPY U ROLNIKA « MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA .« PUNKT MONETIA

« POD ZACHODZACYM SLONCEM « TAWERNA KUTERNOGA « SKLEP GRZEBOLO

o GALERIA SZTUKI SCHRON « OLD ROAD BARBERSHOP o CUKIERNIA U ADAMA

« SKLEP SPOZYWCZY PULS « KARCZMA “W BRAMIE" e PLAC TARGOWY

« SKLEP SPOZYWCZY LEWIATAN « SKLEP SPOZYWCZY TOMEK .| WINNYCH MIEJSCACH

Jesli chcesz by nasz miesiecznik byt dostepny takze w Twoim punkcie

- napisz do nas lub zadzwon: czesc@czescgizycko.pl // 536 150 043



